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O Traurigkeit, o Herzeleid!

Musik: unbekanntText: 1. Str. Friedrich Spee (1591-1635)

2.-4. Str. Johannes Rist (1607-1667)  
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4. O selig ist 

zu aller Frist,

der dieses recht bedenket,

wie der Herr der Herrlichkeit

wird ins Grab versenket.

5. O Jesu, Du 

mein Hilf und Ruh,

ich bitte Dich mit Tränen:

Hilf, dass ich mich bis ins Grab

nach Dir möge sehnen.
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